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La publication de ma vidéo sur les violences numériques a 
généré de nombreuses réactions.​
Une partie importante d’entre elles a ignoré la gravité du 
message pour s’attaquer à la personne.​
C’est cela, la violence numérique. 

La violence numérique est réelle.​
Elle touche nos filles, nos femmes, nos familles… et 
aujourd’hui, elle me touche également.​
Elle fragilise, elle isole, elle décourage.​
Et lorsque même un message de prévention devient la 
cible d’attaques, cela révèle l’ampleur du problème. 

Je suis Zita Oligui Nguema​
et je dis STOP aux violences numériques.​
Pour nos filles, pour nos familles, pour la dignité de chacun. 

Faisons du numérique un espace de respect.  
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