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Premiére Dame du Gabon
A
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premiéres dames d'Afrique pour le développement
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« Renforcer la résilience des femmes et des filles ;
climat, conflits et avenir durable »
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Excellences,

Chéres soeurs Premiéres Dames,

Distingués représentants des institutions africaines et internationales,
Mesdames et Messieurs,

Dans de nombreux contextes africains, les crises climatiques, sociales et
sécuritaires fragilisent profondément les systéemes de santé et de protection
sociale. Lorsque la continuité des soins se rompt, ce sont les femmes et les jeunes
filles qui en subissent les conséquences les plus durables, tant sur le plan sanitaire
gue familial et social.

Conformément aux engagements portés par le Gabon au sein de 'OPDAD, notre
action nationale s'inscrit dans une approche fondée sur la résilience des
systemes de soins, la prise en charge des fragilités psychosociales et la
reconstruction des parcours de vie affectés par les ruptures sanitaires.

Cette vision repose sur une conviction claire :
La santé physique et mentale constitue le socle de la dignité humaine, de la
stabilité des familles et de la capacité de nos sociétés a résister aux chocs.

C'est dans cet esprit qu'en 2026, mon engagement au sein de 'OPDAD s'inscrit
dans le pilier Santé, avec une priorité affirmée : garantir la continuité des soins
pour les femmes et les filles, y compris en période de crise.

Les chocs climatiques, les tensions sociales et les situations de conflit mettent a
I'épreuve nos systemes de santé. Lorsqu'ils vacillent, ce sont les femmes et les
filles qui portent, souvent dans I'ombre, la charge de la résilience familiale et
communautaire.

Au Gabon, nous avons fait le choix d'aborder la santé comme un levier
structurant de résilience, en développant des réponses capables de prévenir les
ruptures, d'accompagner les parcours fragilisés et de consolider la stabilité des
familles.

Cette approche se traduit par des projets structurants, notamment la création
d'un Centre de désintoxication, de formation et de réinsertion a Nkok, concu
comme un dispositif intégré de soins et d'accompagnement, ainsi que le projet
d'un Hopital dédié a la Femme, a la Mére et a I'Enfant, visant a garantir un acces
équitable et durable aux soins essentiels.

Ces initiatives poursuivent une méme ambition : construire des systémes de
santé capables de résister aux chocs et de soutenir durablement la résilience
des femmes et des filles, qui constituent le socle de la stabilité de nos sociétés.

’ ’ ZITA OLIGU NGUEMA



En 2026, je m'engage a soutenir pleinement la campagne #BuildingResilience
dans le pilier Santé, en mettant I'accent sur la continuité des soins pour les
femmes et les filles, ainsi que sur le partage d'expériences entre nos Etats, dans
un esprit de coopération et de solidarité continentale.

Je demeure convaincue que la santé n'est pas seulement une réponse a
I'urgence, mais un investissement stratégique pour la dignité humaine, la
cohésion sociale et I'avenir durable de nos nations.

Je vous remercie de votre aimable attention.
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